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Пояснительная записка

Учебный план Муниципального бюджетного учреждения 
дополнительного образования «Станция детского и юношеского туризма и 
экскурсий» далее «СДЮТЭ», составлен в соответствии с:

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012г. № 273-ФЗ,

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 
июля 2014 г. N 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы образовательных организаций дополнительного образования 
детей"

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 09.11.2018 г. №196 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам.

- Уставом МБУ ДО «СДЮТЭ»
- Планом работы МБУ ДО «СДЮТЭ» на 2021-2022 учебный год.
Станция детского и юношеского туризма и экскурсий реализует

основные задачи дополнительного образования детей через организованный 
образовательно-воспитательный процесс, главной целью которого является 
развитие детей с учетом их интересов и склонностей, развитие мотивации к 
творческой деятельности.

В 2021-2022 учебном году учебный процесс будет реализовываться по 24 
общеобразовательным общеразвивающим программам ДО детей. Срок 
реализации дополнительных общеобразовательных программ от 1 до 3 лет.

Программы реализуются по следующим направлениям: туристско- 
краеведческое, физкультурно-спортивное, социально-педагогическое, 
техническое, естественнонаучное, образовательная деятельность строится на 
основе интересов и индивидуальных особенностей детей от 7 до 17 лет. В 
данном учебном году охвачено дополнительным образованием 476 учащихся, 
в том числе 221 обучающихся из сельской местности.

Деятельность обучающихся в СДЮТЭ осуществляется как в 
одновозрастных, так и в разновозрастных объединениях по интересам, создано 
32 группы: 1 год -  18 групп / 300 учащихся;

2 год -  11 групп /136 учащихся;
3 год - 3 группы / 40 учащихся.



Занятия в объединениях могут проводиться по программам одной 
тематической направленности или комплексным, интегрированным 
программам.

Программный материал реализуется по принципу возрастающей 
сложности с учетом возрастных, психологических способностей и 
возможностей обучающихся, при этом используются разнообразные 
педагогические технологии, методы, приемы, формы организации занятий.

Занятия проводятся всем составом объединения. Продолжительность 
занятия -  45 минут с обязательным перерывом не менее 10-минут.

Расписание занятий объединений составляется администрацией СДЮТЭ с 
учетом создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей по 
представлению педагогов с учетом пожелания родителей, возрастных 
особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.
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Учебный план муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 
«Станция детского и юношеского туризма и экскурсий» Алексеевского муниципального района

на 2021/2022 учебный год

Наименование
объединения

I год обучения II год обучения III год обучения и
более

Всего Формы промежуточной 
аттестации

к о л и ч е с т в о к о л и ч е с т в о к о л и ч е с т в о к о л и ч е с т в о
гр у п п у ч -ся ч асо в гр у п п у ч -с я ч асо в гр у п п у ч -с я ч асо в гр у п п у ч -с я ч ас

Туристско-краеведческое направление
Г о р и з о н т 2 25 8 2 25 8 тестирование, практический 

зачет, слет

Ю н ы й  к р а е в е д 3 45 18 3 45 18 тестирование, викторина, участие 
в конкурсах, вы ставках

З н а т о к и  
р о д н о г о  кр ая

1 15 4 1 15 4 тестирование, викторина, участие 
в конкурсах, вы ставках

Т и  г а н к а 1 16 4 1 16 4 тестирование, викторина, участие 
в конкурсах, вы ставках

итого 3 45 18 2 31 8 2 25 8 7 101 34
Физкультурно-спортивное направление

В е с е л ы й
в о л а н ч и к

1 15 4 1 15 4 тестирование, турниры , 
сдача нормативов

М е т е о р 1 15 4 1 15 4 тестирование, турниры , 
сдача нормативов

Ю н ы й
б а д м и н т о н и с т

1 15 4 1 15 4 тестирование, турниры , 
сдача нормативов

Б е л а я  л а д ь я 1 15 4 1 15 4 соревнования, турниры

В о л е й б о л 1 15 4 1 15 4 соревнования, турниры

В о л е й б о л 2 30 6 2 30 6 соревнования, турниры

Ф у т б о л 2 25 9 2 25 9 тестирование, турниры , 
нормативы

Б а д м и н т о н 1 15 4 1 15 4 тестирование, турниры ,



l i i W I M I I I I  M i l l i 1(1 0 3 ( I I «J ИЧ'ТИрОИИИ111\  1 vpnnprtl
Н о р М Н 1 н и м

l i l l C  K C ' l G o j I 1 15 4 1 13 4 с о р с и ж и ш м и я ,  1 у р н и р м

11 1 Ol <1 8 1 15 32 4 6 0 16 1 15 4 13 190 52
Т ехн ическое направление

А в и о м о д е л и р о в
а н и е

1 15 4 1 15 4 тестирование, 
практический зачет

К а р т и н г 1 15 4 1 15 4 тестирование, конкурсы  
практический зачет, вы ставка

и т о г о 1 15 4 1 15 4 2 30 8

С оц иальн о-педагоги ческое направление
В П К  К а с к а д 1 15 4 1 15 6 2 30 10 тестирование, сдача нормативов, 

соревнования, конкурсы

Ю И Д  
А С О Ш  №  1

1 15 4 1 15 4 тестирование, 
практический вы ход

Ю н ы й
и н с п е к т о р
д о р о ж н о г о
д в и ж е н и я
А С О Ш № 2

1 15 4 1 15 4 тестирование, 
практический выход

Ю И Д  № 3 1 15 4 1 15 4 тестирование, 
практический вы ход

Ю И Д  Б и л я р с к 1 15 4 1 15 4 тестирование, 
практический вы ход

и т о г о 5 75 2 0 1 15 6 6 90 26
Е стественно-научное направление

Э к о  зн а й к а 1 15 4 1 15 4 тестирование, участие в 
конкурсах, вы ставках

и т о г о 1 15 4 1 15 4
вакантное

в а к а н т н о е 3 50 18 3 50 18
3 50 18 3 50 18

И т о г о : 20 3 0 0 92 9 136 38 3 4 0 12 32 4 7 6 142



Учебный план

Наименование
объединения

I год
обучения

II ГОД 
обучения

III ГОД 
обучения

Всего Форм
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Туристско-краеведческое направление

Юные туристы 3 5 0 1 8 2 2 5 8 5 75 26
з а ч е т н ы й  

п о х о д , е л е  

т е с т и р о в а ]  

п р а к т и ч е с  

з а ч е т

Краеведение 3 4 5 1 8 2 3 1 8 5 76 26
п р е з е н т а ц

з а щ и т а

т в о р ч е с к о

п р о е к т а ,

т е с т и р о в а :

Физкультурно -  спортивное направление
Бадминтон 3 4 5 1 3 3 4 5 1 2 6 90 25 т е с т и р о в а

т у р н и р ы ,

н о р м а т и в !

Шахматы 1 1 5 4 1 15 4 с о р е в н о в а

т у р н и р ы

Футбол 2 2 5 9 2 25 9 с о р е в н о в а

н о р м а т и в !

Волейбол 2 3 0 6 1 1 5 4 3 45 10 т е с т и р о в а

т у р н и р ы ,

н о р м а т и в !

Баскетбол 1 1 5 4 1 15 4 т е с т и р о в а

т у р н и р ы ,

н о р м а т и в !

Техническое направление

Картинг 1 1 5 4 1 15 4
т е с т и р о в а

п р а к т и ч е с

з а ч е т

Чвиомоделиров
ание

1 1 5 4 1 15 4 т е с т и р о в а

п р а к т и ч е с

з а ч е т

Социально-педагогическое направление
ВПК Каскад» 1 1 5 4 1 1 5 6

2 30 10
с о р е в н о в а

н о р м а т и в !

к о н к у р с ы

ЮИД 4 6 0 1 6 4 60 16 т е с т и р о в а

п р а к т и ч е с

В Б 1 Х О Д

Естественно-научное направление



Эко знайка 1 15 4 1 15 4 т е с т и р о в а в  

у ч а с т и е  в 

к о н к у р с а х ,  

с т а в к а х

Всего 32 476 142
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